ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997
= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br

Data da Fundacao: 27/02/2005

ERMO DE FOMENTO 14/2026 — ALMAN - NATACAO MASTER

PRESTACAO DE CONTAS:
Anexo | — OFICIO DE ENTREGA PRESTAGAO DE CONTAS

Anexo || — DECLARACAO PRESTACAO DE CONTAS MENSAL

Anexo Il - REPASSES AO TERCEIRO SETOR -
DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS
+ NFe/RECIBOS e COMPROVANTES DE PAGAMENTOS

Anexo IV e V - EXTRATO BANCARIO ALMAN + CONCILIACAO
BANCARIA

Anexo VI — RELATORIO OBJETO E ACOES DESENVOLVIDAS

Anexo VII — LISTA DE PRESENCA

Anexo VIII — Certidbes. Validade e atualizacoes.

A PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA, SECRETARIA DE ESPORTES
A/C CAIO GIORGINI- GESTOR

Més de Referéncia: JULHO/2026
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

ANEXO |

PRESTACAO DE CONTAS MENSAL

Limeira 30 de Julho de 2026

A PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA

A ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO, inscrita no CNPJ sob o N° 07.298.416/0001-87,
com sede nesta cidade de Limeira SP., por meio de seu representante legal, abaixo assinado, vem apresentar a
PRESTACAO DE CONTAS MENSAL, referente ao més de JULHO DE 2026, que tem por objeto a formagio
de equipe esportiva na modalidade natagao master, prestado conforme Termo de Fomento n° 14/2026, no valor
de R$ 4.267 (Quatro mil duzentos e sessenta e sete reais)

Mdﬁ/ L

Walter B:gc
—PI‘E"H. cife
RG ?,5315.493 1 SSP/SP CPF 016.399.338/67
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Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

ANEXO I

PRESTACAO DE CONTAS MENSAL

Limeira, 30 de Julho de 2026

A PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA

A ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO, inscrita no CNPJ sob o N° 07.298.416/0001-87,
com sede nesta cidade de Limeira SP., venho através desta, atestar, sob as penas da lei, referente a0 més de
Julho/2026, que os valores transferidos foram aplicados integralmente. Atesto também, ainda, a autenticidade de
toda a documentacdo que compde a prestacdo de contas e que os gastos se deram do respeito aos principios da
eficiéncia e economicidade.

cﬁ%dm/ L

Walter B:gc
—Pn:m enfe
RG ?,536.-'-1‘:93 1 SSP/SP CPF 016.399.338/67
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Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

ANEXQO |ll - REPASSES AO TERCEIRO SETOR -

DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS E DESPESAS
+ NFe/RECIBOS e COMPROVANTES DE PAGAMENTOS

ALMAN

ASSDCIAC;—;&D LIMEIRENSE MASTER DE NATACAD
Fua Capitdo Flaminio. ® 245, Centro CEP 13480-140
CNPI(ME) 07.208. 416/0001-87 /  IM 32.007

“~= Fone: (019) 3452-6119 Fmail: info@alman. org br
Diata da Fundacdo: 27/02/2005

ANEXO IIT - REPASSES AO TERCEIRO SETOR - DEMONSTRATIVO INTEGRAL DAS RECEITAS
E DESPESAS + NFS/RECIBOS e COMPROVANTES DE PAGAMENTOS

ORGAO CONCESSOR:PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA

TIPO DA CONCESSAOQ (1): TERMO DE FOMENTO - 14/2026

LEI AUTORIZADORA: 7223/2025

OBJETO: NATACAO MASTER MASCULINO E FEMININO

EXERCICIO: 2026

ENTIDADE BENEFICIARIA: ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL:ASSOCIACAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATACAQ- ALMAN

CNPI.07.208 416/0001-87

ENDERECO E CEP:RUA CAPITAO FLAMINIO 245 CENTRO LIMEIRA/SP CEP 13480-140
RESPONSAVEL(IS) PELA OSC:WALTER BIGELI FILHO

CPF:016.390.338-67

OFIGEM DOS EECUERSOS (2): Municipal

DOCTUMENTO DATA VIGENCIA VALOR RS

Termo de ColaboracioFomento n°. 142026 260172026 0140272026 A 31/1272026 R 55.000.00

DEMONSTRATIVO DOS EECUESOS DISPONIVEIS NO EXERCICIO

DATA PREVISTA PARA O VALORES DATA DO REPASSE NUMERODO | VALORES REPASSADOS
REPASSE (2) PREVISTOS (R$) DOCUMENTO DE (E5)
CREDITO
01/07/2026 RS 4.267,00 01/07/2026 081960 RS 4.267.00
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

(A) SAT DO D) EXERCICTO ANTERIOR.
(B) REPASSES FUBLICOS NO EXERCICIO ES 4.267.00
(C) RECEITAS COM APLICACOES FINANCEIEAS D05 REPASSES PUBLICOS
(D) OUTEAS RECEITAS DECORFENTES DA EXECUCAQ DO ATUSTE (3)

(E) TOTAL DE RECURSOS PUBLICOS (A+B+C+ D) ES 4.267.00

(F) RECURS0S5 PROPRIOS DA ENTIDADE PARCEIRA
(&) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEIS MO EXERCICIO (E+ F) ES 4.267.00
(1) Verba: Federal, Estadnal ou Municipal, devendo ser elsborado um anexo para cada fonte de recurso.
(27 Incluir valoTes previstos oo exercicio anterior e repassados neste exercicio.
(3) Raceits com astacionamento, shgueis, anfre outras.
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

O(s) signatario(s), na qualidade de representante(s) da entidade beneficiiria ASSOCIACAQ LIMEIRENSE
MASTER DE NATACAO - ATMAN vem indicar, na forma abaixo detalhada. as despesas incorridas e pagas
no exercicio/2026 bem como as despesas a pagar no exercicio seguinte.

DEMONSTRATIVO DAS DESPESAS INCORRIDAS NO EXERCICIO
ORIGEM DOS RECUESOS (4):
DESPESAS DESPESAS
CATEGORIA DESPESAS CONTABILIZADAS DESPESAS TOTALDE | - TABILIZADAS
oU : CONTABILIZADAS | DESPESAS -
CONTABILIZADAS | EM EXERCICIOS : _ NESTE EXERCICIO
FINALIDADE L1z NESTE EXERCICIO | PAGAS NESTE :
NESTE EXERCICIO | ANTERIORES E - APAGAR EM
DA DESPESA : EPAGAS NESTE | EXERCICIO :
. ®S) PAGASNESTE | DPACAS T S EXERCICIOS
® EXERCICIO ®S) () | B EBOH@ | EHE=H-D | sreumTES ®S)
Recursos 1.992.00 1.992.00 1.992.00
bumanos (&)
Chatras
Despezas
Competicio 397500 337500 337500
TOTAL 1.067.00 1267.00 4267.00

{4) Verba: Federal Estadnal, Municipsl e Fecursos Proprios, devendo ser elsborade um anexe pars cada fonte de recurso.

(3] Salarios, encargos e bensficios.

{6 Ansdnomos e pessoa juridica.

(7) Energia eletrica, agua e esgoto, gas, telefons e infemet

{#) Mo rol exemplificaivo inchir também as aquisigdes e of compromisses assumides que nie sio classificados contsbilmente como
DESPESAS, como, por exemplo, aquisicio de bens permansntes. )

Crazndo a2 diferenca entre a cohma DESPESAS CONTABILIZADAS NESTE EXERCICIO e a coluna DESPESA CONTABILIZADAS

HESTE EXERCICIO E PAGAS NESTE EXERCICIO for decorrente de descontos obtides ou pagamento de multa por airaso, o resultadoe nio deve
aparecer na coluns DESPESAS CONTABILIFADAS MNESTE EXERCICIO A PAGAR EM EXERCICIOS SEGUINTES, uma vez gue tais
descontos on multas sio contabilizados em contas de receitas ouw despesas. Assim sendo, devera ser indicado como nota de rodapé os valores e as
Tespectivas confas de receitas e despesas.

DEMONSTRATIVO DO SALDO FINANCEIRO DO EXERCICIO
(G) TOTAL DE RECURSOS DISPONIVEL NO EXERCICIO
(T) DESPESAS PAGAS NO EXERCICIO (H+D)
(K) RECURSO PUBLICO NAO APLICADO [E - (J-FJ]
(L) VALOR DEVOLVIDO AO ORGAO PUBLICO
(M) VALOR. AUTORIZADO PARA APLICACAO NO MES SEGUINTE (K-L)

R%4.257.00
B% 4.257.00
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

RELACAO DAS DESPESAS (4)
DATA DD ESPECTE. DO CREDOR. NATUREZA DA ORIGEM DO VALOR
DOCUMENTO DOCUMENTO DESPESA BRECURSO i)
FISCAL (3) RESUMIDAMENTE (3
01/07/2026 25482 FEDERACAO COMPETICAO | MUNICIPAL | 2.275.00
AQUATICA
PAULISTA
CNPJ
43.290.816/0001-00
31/07/2026 17 WILLIAMSPORTS — | RECURSOS | MUNICIPAL | 1.092.00
ASSESSORIA & HUMANOS
TREINAMENTO
ESPORTIVO LTDA
CNPJ
64.416.968/0001-86
TOTAL 4.267.00

Declaramos. na gqualidade de responsaveis pela entidade supra epigrafada. sob as penas da Led, que a despesa
relacionada comprova a exata aplicagio dos recursos recebidos para os fins indicados, conforme programa de
trabalho aprovado. proposto ao Orgdo Concesser.

Limeira. 31 de julho de 2026

P
' JOSE CLAUDE PICCIRILO: 5821 3000853 ‘

WeLTER BIGELI FiLHO 01638323857

.n.‘._..,.,,:,,:,,_;:w;,d_.:%,, s GE#.':-D EEL e -G ¥ S
Walter Bigeli Filho Jose Claudio Piccinlo
Presidente Tesouretro
RG 7.536.402-1 SS5P/SP R 40114520
CPF 016.300.338/67 CPF: 553.130.008-33
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ALMAN

CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 /

Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

NF DO PRESTADOR DE SERVICO DAS AULAS

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140

IM 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br

| W

a h =.'r-|_
i 00 ALY PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA - 5P
: @ ) SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA
b NOTA FISCAL DE SERVICOS ELETRONICA

EELALR Ol D LD ENESA

MUMERD DA NOTA
00017
DATA DA EMISSAD

2B/07/2026 10:-09:09
CODNE0 VERFFICACAD
4BATCoAS

SERIE: COMPETENCILA: LOCAL DD SERVICO: MFS SUBSTITUID®A: RPS;
MFS 2B0T2026 LIMEIRA - 5P
PRESTADOR DO SERVICO
HOMEMRAZAD SOCIAL: SIMPLES HACIOMAL:
WILLIAMEPORTS - ASSESSOREA & TREIMAMENTO ESPORTIVD LTDA [ % )SIM{ |} NAD
NOME FANTASIA: CPFICNPY: INSC.MUNICIPAL: INSC.ESTADUMAL:
WILLINMSPORTS - ASSESSORIA & TREINAMENTD ESPORTIVOD 64.416.968/0001-B5 149732
ENDERECO: MUMICIFO: CEP: REGIME ESPECIAL:
AVENIDA MARIA THEREZA SILVEIRA DE BARROS CAMARGT, 1260 S = o .
m JARDIIM ACLARIS LIMEIRA - 5P - BRASIL 13484-270 HENHLM
COMPLEMENTO: TELEFOME: E-MAIL: SITE:
[19) 996696775 picitefeccontabili@terra.com. br
TOMADOR DO SERVICO
HOME/RATAD SOCIAL: CPFICNP): INSC.MUMNICIPAL:
ASSOCIACAD LIMEIRENSE MASTER DE MATACAD ALMAN 07.29E ALGMO0L-B7 32997
ENDERECO: MUNICIPIO: CEP: PAIS:
FLAMINIC FERREIRA /CAPTAD, 245 - CENTRD LIMEIRA - 5P 13450-000 BRASIL
COMPLEMENTO: TELEFOME: E-MAIL:
1193 3452-6119 eI lodpters com . bi
DESCRICAD DO SERVICO
6.04 | Ginastica, danca, sspafes, nalagsn, ames mercais & demais alividades flsicas,
SERVICO NBS
1.2205.12.00 | Servigos de educs;do despartlva & recreacional
CODIGO NACIOMAL DE SERVICO
060401 | Ginastica, danga, espories, nalacsa, anes marcias e demals atividades flsicas
DISCRIMINACAD DO SERVICO
Dlscriminagdo Dbaarvagbei Unkdede Guantidads Valor Unithiis SubTotal
HOEAS ALFLAS MRISTRADAS FORAS AR.00 2150 1.962,00
Total dos Rans 1.992,05

£F FORAS ALLAS DF KATACED REALITALGAS M2 FECING MUKICFAL & BERTD 58607

OBS.: ATIVIDADES MANTIOAS PELA ALMAN - ASS00IACAD LMERERSE MASTER DF NATALAD, ATRAVES DE CHAMAMENTO FUBLICD - PROSETO FOMERTD 142036 - MATACED MASTER MASCULINA E

FEMINBA.
RECURSD MURICFRL - FREFETURA MUKIOPAL DE UIMERA,

FiM
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

DETALHAMENTO DE VALORES

IMPOSTOS FEDERAIS DE[:IIJI;'I’.'IE { DESCONTOS VALOR DO SERVICO....0ocu RS 1.992,00
FE 000 Alquoth da IS5 ... 2.00% Base de Calcuka,. . RS 1.997 0«
RS 0,00 ANquats doIBS .. o] 000 % Tiatal Dm.u(_ﬁe..'[h&r.u Ak, . RS 0,00
A% 0,00 Desetinfibey Ineondieion R$ 0,00 Tistal e g, Fedenait. ... R 0,00
R 000 Desconks Condicionaga....... F$ 0,00 Walet do 55, it RE 35,84
BE 0,00 Outras Rebendhes .. ... R 0,00 Wahat do BS... s 0,00
RE 000 Citras Deducies. ... ..o R% 0,00 VALOR LIQW RS 1.292,00

INFORMACOES COMPLEMENTARES
Trh aprox BE: 67 25 Fediral & 15,05 Muricipal Forle: IBFT fernphesametro.cam.br  42CASA
OUTRAS INFORMACOES

1] % H II]
a Responsavel Tribulano: | X [Prestadar [ JTomedar,
- D155 dests Nota Fiscal & devida DENTRO do municipio de LIMEIRA - 5P,
i ! é - Ume via dests Nole Fecal [od enviada pars o @-mail do Tomador do Sendga,
u ﬁgi |

£ lal B b

- A autenticidade dedts Mola Fiscal poden ser verificada i Se bt o ibwiave limeirg. spogov br com & uliizacsn do Chilfgo de Verficadan

Dess myornis s (HEAASEL SNTILACE WOIA £ IKNFOREATAD LTDAR

PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA | Recehl a NFS-2 emitida pelo prestador: WILLLAMSPORTS - ASSESSORLA & TREINAMENTO

a8k ﬂﬁl"‘ ! -5P ESPORTIVO LTDA
i Sérle | Numero NF5-e
gﬁ MFS | O0OLYT
f Data da Emissao
28072026 10:09:09 ]
Eii Cadigo de Verificacao / /
A

ABRTCARS Identificagds do recebedor Data do recebimento
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

COMPROVANTE DE PAGAMENTO RECURSOS HUMANOS
ALATI2026

GEREMNC ﬁ!t"k 9

CAIXA %
Comprovante de Transagio Pix
Via Gerenciador CAIXA

Detalhes do pagaments

11} da transagiio:  EOO3603052026073 115001 M5 fck5dad?
Kiluagiao: EFETIVADA Data e Hora: 31072026 as 06:17:00
Valor Original: RS 199200 Valor Atualizado: RS 1.992,00 Tarifa: RS 0,00

Detalhes:  fomento |42026 aulas julho

Origem

Name: ASS LIMEIRENSE MASTER DE NATACAD
CNPE: 07 298 4] 6000 =87

Instituigao:  CALKA DCONOMICA FERERAL

Destino

Nome: WILLIAMSPORTS = ASSESSORIA & TRETNAMEMTO ESPORTTVO LTDA
CNPE: 64316508000 =56
Instituicio: NU PAGAMENTOS 5.4,

Chave Pix: 644169630001 356

Cidigo da operache: 69152503490

Chave de seguranga: 2307 TVRNIZIEZTXO
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

PAGAMENTO INSCRICOES NA COMPETICAO

Comprovante de Transagio Pix

Via Gerenciador CAIXA

Detialbies da kg ame milin

1D da transagio: E00360305202607011 7192508519424

Descrigior  Master Limeira Fomento 142026

Situagio;  EFETIVADC Data ¢ Hora;  DLO72026 45 14:20:55

Valor: PR3 227500

Origem

Nome: ASS LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
CPF/CNPI: 07298 416000187

Institwigio:  CATNA BCONOMICA FEDERAL

Diesting

Mame:  FEDERACAO AQUATICA PAULISTA
CPECNEI: 43, 2%0 160001 =00

Instituigio: BOO SANTANDER (BEASIL) 5.4

Codige da operacio: 67448326408

Chave de seguranga: 230YTVRMNIZIEZTXD
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

RECIBO

i A

FEDERACAO AQUATICA PAULISTA LRECIBOﬂ
VALOR (RS)

Fundada em 26 de novembro de 1932
Filiada & Confederag¢&o Brasileira de Desportos Aquaticos 2 275 00
- 7

Rua da Unido, 57 - Vila Mariana
FEDERACAO Sao Paulo - SP - 04107-010 N° DO RECIBO

AQUATICA CNPJ 43.290.816/0001-00 - Inscricdo Estadual: Isento
p{iuusr,q Telefone/Fax: (11) 3884-7557 25482
I WWoaquaticapaulista.org.br - financeiro@agquaticapaulista.org.br

N
N

-

RECEBEMOS DE ALMAN - ASSOCIAGAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
A IMPORTANCIA DE DOIS MIL, DUZENTOS E SETENTA E CINCO REAIS

ENDEREGO: RUA CAPITAO FLAMINIO FERREIRA, 245

BAIRRC: CENTRO CIDADE: LIMEIRA UF: SP
CNPJ/CPF: 07.298.416/0001-87

DESCRIGAO DOS SERVICOS: INSCRIGAO NO CAMPEONATO PAULISTA DE INVERNO

TROFEU AECIO BARCELLOS DIA 04/07/2026.VERBA PROJETO FOMENTO PML 14/2026 NATAGAO MASTER

S8o Paulo, 01 de Julho de 2026
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

ANEXO IV e V

o EXTRATO BANCARIO C.C. ALMAN sss
GERENE%D&A

ASS LIMEIREMSE MASTER DE NATACAQ

CNPI;07.298.4146/0001-B7
Agéneia: 00317 Canta: 00057759307 8-5 31/072026 12:3715

Saldo anterior ao periodo solicitado RS0,00C

Extrato no periode de 01/07/2026 a 31/07/2026

Data

Data Efetiva Documenta Historico Valor Saldo

i PAGAMENTO A FORNECENOR
Fhidsauab 0E1960  PREFMUN LIMEIRA 45132.495/0001-40 RS 4.267,00 RS 4267 00 C

1007 1032
’ PACSAMENTO POR SERVICD QU VENDA
; DEB PIX CHAVE
Q1/07/2026 011420 FEDERACAC AQUATICA PAULISTA 43.290.816/0001-00 RS 2.275,00 RS 1,992,00C
P Sy 11420 : V2 AQUATICA PALILISTA 43 290,818/ 10 -R3 2275, R LoQc
EB036A305202607011719256f8579d2a
01/07/2024 SALDO DA e
S DEB FIX CHAVE
j. _’,_",'[_fj"' 310617 WILLIAMSPORTS = ASSESSORIA & TREINAMENTD 64 416 568/0001-B6 k5 7,992,00 R&0,00C
e FO03A0305 0260737150011 5feB544-2
31/07(2024 SALDD DIA RS 000 C
SAL CAIRA Chovidoria
0800 726 0101 CBOOD 725 7474 v
Pessoos com defici@ncia auditive  AJG CAINA WAJE* ;];E!IJ‘FI.IID'MF ‘
0BO0 726 2497 0BOO 104 0104 Pt mrarirk s
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

CONCILIACAO BANCARIA — Razio Analitico

Este relatorio tem uma fonte padrdo do sistema que é ruim a visualizacdo mesmo. Tentamos mudar mas é
padrdo do sistema

Empresa: ASSOCIACAD LIMEIRENSE MASTER DE NATACAD ALMAN Folha: 0001
C.N.PI.: 07.298.416/0001-37
Periodo: 01/07/2026 - 31/07/2026
RAZAOD
Data Historico Cta.C.Part. Débito Crédito Saldo Saldo-Exercicio
Conta: 8 - 1.1.10.200.3 CEF CONTA CONVENIO 5775930785
SALDO ANTERIOR 0,00
01/07/2026 RECEBID() PREF, LIMEIRA TERMO DE FOMENT( 12 4.267,00 4,267,000 4,267,000
14.2026
01f07/2026 INSCRICAD TORNEID 43 2.275.00 1.992,000 1,992,000
3]_1"0?,"2()25 DESPESA COM TECHICOS AULA 49 1.992.00 0,00 0,00
Total do més: 4.267,00 4.267,00
Total da conta: 4.267,00 4.267,00
WALTER BIGEL! FILHO: 1638533867 FICCIRILO E TELLES SEFVICOS CONTAREIS LT
iAlonrs e (e 0y serpro ,",.m_',e,m, e e S ﬁ Serpro
WALTER BIGELI FILHO PICCIRILO E TELLES SERVICOS CONTABEIS LTDA
Presidents Reg. no CRC - SP sob o No. 25P026144/0-6
CPF: 016.399.338-67 CPF: 553.130.008-53
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ANEXO VI

RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO E AC(")ES DESENVOLVIDAS
IltensAakE

JULHO/2026

ITEM A: ATIVIDADES TECNICAS

PARECER DAS AULAS:
Turmas da noite .
» 06 a 09/07 — Realizacdo Avaliacdo de Velocidade e Capacidade Aerdbica

» 20/07 — Piscina estava com aquecedores desligados com piscina/agua ndo aquecida. Identificado em aula
problema elétrico no local e piscina dando choque aos nadadores quando encostando-se a borda e baliza.

» 21 a22/07 — Aulas Canceladas por Problema Elétrico na Piscina e em volta do local.

Neste més novos Inscritos Julia Antonio Assato na Segunda e Quarta as 19:45h e William Teixeira Ramos na

Terca e Quinta as 19:45h

Turmas da manha:

Aulas realizadas na piscina de 25metros aquecida. Alguns alunos seguem na piscina de 50 metros longa mesmo estando
a dgua muito fria.

Os alunos sdo divididos em 3 niveis de capacidade técnica: iniciantes, Intermediarios e Avancados.

-21, 22/07,23/07 — Aulas Canceladas por Problema Elétrico na Piscina.

FALTAS:
Turmas da noite
e Faltas justificadas e outras ndo
Turmas da manha:
* Faltas justificadas e outras ndo
MUDANCA DE HORARIO:
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Nada a declarar

ESTRUTURA (manha e noite):
» Ha necessidade de instalacdo de “biombo” nas entradas dos vestidrios porque de fora se enxerga dentro.

> E muito necessario instalar ESCADAS nos 4 cantos das 2 piscinas. Alguns alunos possuem muita
dificuldade em sair da piscina;
> Estamos sem bandeiras de sinalizacdo 5m até a borda da piscina de 50 metros. E importante para o nado

costas, podendo o aluno se machucar, pois esta sem referéncia da chegada a parede.

» Sem iluminacdo em frente ao complexo e seus arredores, deixando o local vulneravel e ndo seguro a
todos os frequentadores

» Algumas raias necessitam ser esticadas e outras trocar o cabo, pois estdo frouxos e gastos, podendo

estourar a qualquer momento.

AVISO IMPORTANTE.:

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS POR TURMA:

MANHAS:
Quarta e Sexta feira 11:30-12:15 =15
Quarta e Sexta feira 12:15-13:00 = 14

Terca e Quinta feira 11:30-12:15 = 31
Terca e Quinta feira 12:15-13:00 = 11

NOITES:
Segunda e Quarta feira 19:00-19:45 = 21
Segunda e Quarta feira: 19:45-20:30 = 23

Terca e Quinta feira 19:00-19:45 = 21
Terca e Quinta feira 19:45-20:00 = 23

TOTAL: 159

Meta min. 71 (atingida com grande folga)
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FOTO DAS TURMAS:
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Turmas 29 e 4? 19:00-19:45 e 19:45-20:30
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ITEM B: COMPETlCCN)ES: Demonstrativo com os resultados de todas as competicdes que organizou
ou participou no periodo de referéncia da parcela recebida;

Competicido de Julho — CAMPEONATO PAULISTA MASTER — FAP — SANTO ANDRE
— CONJUNTO AQUATICO DALL'ANTONIA

Relagao de atletas participantes:
EQUIPE LIMEIRA MASTER-NC/ALMAN

N. MATRICULA ATLETA PROVAS

1113936 ADRIANA MARIA ROSA PINA URBANI 100C 50C

2 137049 CARLOS ALBERTO CAMARERO FERRARI 100MD  400L 508
3134658 CILENE SAMPAIO FRIAS THOMAZ 50P 50L 50C
4 134656 DéBORA MARI SILVA 508 50L 50P
5588 DIOGENES WOIGT 50L 50P 50C
6 126201 JOAO VITOR ARNOSTI DE CASTRO 100MD  100P 50P
7 113944 JOSAFA PELISSON 100P 50B

8137023 LUCAS APARECIDO BASEGGIO 50L 100pP 508
9 134598 MARCELA APARECIDA PINTO 50P 50L 50B
10 2646 MARCOS VINICIUS LOPES 50P 100C 50C
11 7006 MARIA TEREZINHA COGHI 50P 50C 100C
12 122893 OLIMPIA BERNADETE DOS SANTOS MARTINS 100pP 100C 100MD
13 126020 RENATO POLACHINI NETO 100B 400L 100P
14 5984 ROSANA APARECIDA ANDRIOLLI 508 100B 100C
15 105320 TATIANA DEGAN GROTTA 100P 50P

16 596 WALTER BIGELI FILHO 50C 100C

17 124674 WARLEY A GROTTA NETO 50P

18 4190 WARLEY ANTONIO GROTTA JUNIOR 508 50C 100C

3k 3k 3k 3k 3k 3k >k 3k 3k 3k sk sk 3k 3k %k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k k %k 3k 3k 3k sk >k 3k 3k %k %k 3k 5k 3k 3k >k 5k 3k %k >k %k 3k 3k 3k sk 3k 3k 3k %k %k 3%k 3k 3k %k >k 3k 3k %k %k %k 3k 3k %k %k %k 3k 3k %k kK k %k kkk
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ITEM C: DOCUMENTACAO DOS ALUNOS / ATLETAS: Relacso de todos os alunos e demais

beneficiados contendo nome, data de nascimento, endereco e telefone;
PROJETO FOMENTO 14/2026 - NATAC.ED MASTER

RELAGCAO DE ALUNOS

Junho /2026
Total de alunos 159
Alunos Manha - Ter/Qui (11h30 - 12h15) 31
42
Alunos Manha - Ter/Qui (12h15 - 13h00} 11 1
Alunos Manh3 - Qua/Sex (11h30 - 12h15) 15
Lz
Alunos Noite - Seg/Qua (19h00 - 19h45) 21
44
Alunos Noite - Seg/Qua (19h45 - 20h30) 23 88
44
Alunos Manhd - Ter,/Qui (11h30- 12h15) DATA DE NASCIMENTO Atestado
Par
turms MNOME dia més ano | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFOMNE TURMAS Exame Médico
= Alunos Manha - Ter/Qui
1 JONAS ARLINDO GALVAD MOURA 05/05/1926 39 RUA CARLOS PFEIFER, 193; ; BOA ESPERANCA; LIMEIRA [19)97402-5613 [11h30 12'115;.’& 04/02/2026
= Alunas Manh - Ter/Qui .
2 |LARISS HELENASODRE 19/06/1986 39 |RUAMOISES CARAM, 180; 13486-454; JD BOA ESPERANGA; LIMEIRA (21)98135-2222 s 04/02/2026
Alunas Manhi - Ter/Qui o
2 VITORIA GABRIELE MIRANDA ROSALIND 18/07/2000 25 RUA DOM OSCAR ROMERO; 13481822; ERNESTO KUHL; LIMEIRA (12)98120-1372 [11h30-12h15) 12/12/2025
5 Alunas Manh - Ter/Qui .
4 |JOSEREINALDO LINTERMANI 02//02/1965 el RUA GUMERCINDO DEGODOY, 182; 13482732, CENTRO; LIMEIRA (19) 991820930 [11h30-12h15) 10/02/2026
c AT T 01/01/1988 = RUA PAULO ROBERTO LOFESGL@RIA, 107, ; COLINAS DO ENGENHO; (19)98224-6163 Alunas Manh - Ter/Qui 08/01/2026
LIMEIRA (11h20-12h15) e
Alunas Manhi - Ter/Qui o
& |BRUNACRISTIMNA DE LIMA MIRA 13/10/1951 34 RUAVINICIUS DE MORAES, 82; ; RESIDENCIAL INTERLAGOS; LIMEIRA [11) 986758994 [11h30- 12h15) 20/01/2026
. 5 Alunas Manh - Ter/Qui .
7 MARCIO JOSE TEIXEIRA 03/07/1571 54 RUASANTACRUZ, 1077 AP 142; 13240222, CENTRC; LIMEIRA [11)95964-4141 {11h30 12'115;.’ 02/02/2026
Alunos Manha - Ter/Qui .
5 |MICHELE FRANGA DA CRUZ DESOUZA 22/06/1984 41 |RUABONN; 13484575; ROLAND; LIMEIRA [19)99415-6438 T 12n15;f 02/02/2026
o Alunas Manh - Ter/Qui o
9 MONIA CARLA MALTEMPI 14091980 45 RUAMARIA JOSE BARROSO, 906; 13420350; JD SAD ROQUE; LIMEIRA [12)98731-7375 {11h30- 12h15) 29/01/2026
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10 AR R 03/10/1954 = RUA SILVIO GOMES DE MORAES, 127; 13482056; 1D OURO VERDE; (19)28818-7636 Alunos Manh3 - Ter/Qui 20/01/2026
LIMEIRA {11h30-12h15) e
Alunos Manh3 - Ter/Qui L
11 |MAYARA DE SOUZA SANTOS 07/08/1383 36 |RUACARLOS CUNHA, 141; 13486182; ID BANDEIRANTES; LIMEIRA (19)98721-9629 CmrE 02/12/2025
Alunos Manhs - Ter/Qui .
12 |POLYANACRISTINARIBEIRD 09/05/1972 52 |RUAO7, 106; 13482187; PO NOSSA SRA DAS DORES; LIMEIRA (19)98143-4142 P 02/02/2026
o = Alunos Manh3 - Ter/Qui o
13 |KELLY DIAS DE FIGEIREDO 05/12 /1985 40 RUA APOLIMNARIC NICOLETTO, 149; ; SAD LOURENCO; LIMEIRA (19)99911-9280 [11h30-12h15) 04/02/2026
Alunos Manh3 - Ter/Qui o
14 |TIAGO HENRIQUE DE AVELAR 31/03/1980 | 45  |RUAPEDROSTRADIOTD; 13482602; GRAMINHA; LIMEIRA (19)99687-3934 P 30/09/2025
Alunos Manhs - Ter/Qui o
15 [FABIAND ALVES DOS SANTOS 17/071982 | 43 |RUAGUIDO ORSI, 628; 13482060; OURD VERDE; LIMEIRA [19)98127-6858 P 23/01/2026
Alunos Manh3 - Ter/Qui o
16 |MARIACRISTINA OLIVEIRA 04/09/1972 53 RUAOLIVIO MACHADD, 102; 13485355; /D PORTO REAL 1; LIMEIRA (19)98106-0588 [11h30-12h15) 06/02/2026
17 (A T 18/12/1972 = AV NELEON APARECIDO DO NASCIMENTO; 1348167 1; COLINAVERDE; (19)98247-2172 Alunos Manh3 - Ter/Qui
! LIMEIRA E [11h20-12h15)
| T T R EaE 05/03/1974 . RUA DONA MARLA RODRIGUES MASSARD, 445; 13481343; GUSTAVOD (19)29483-8070 Alunos Manh3 - Ter/Qui 29/01/2026
PICININI; LIMEIRA [11h30-12h15) o
Alunos Manh3 - Ter/Qui
19 |VANESSA DEARAUIO FRANCO 01/02/1980 48 RUA PROF OTAVIO PIMENTA REIS, 480; ; ANAVEC; LIMEIRA [19)98125-6624 [11h30 12'115;.]& 04/02/2026
Alunos Manh3 - Ter/Qui o
20 |LUCAS LOURENCO 30/06/1993 32 |VIA GUILHERME DIEBERN, 2015BL A AP 96; ; /D FLORENGA; LIMEIRA (19)97403-3600 e 03/02/2026
o Alunos Manh3 - Ter/Qui .
21 |GERSOM DECAMPOS 30/01/1970 56  |DRFRANCISCO FERREIRA DA ROSA; ; VILASAD CRISTOVAM; LIMEIRA (19)98291-5494 CmrE 06/02,/2026
Alunos Manhs - Ter/Qui .
22 [LUCAS DOURADD MARTINS 10/031986 | 33 |RUAJAIME CAMARGO, 18; 13481075; 1D CAVINATO; LIMEIRA (21)98362-7714 P 25/02/2026
- Alunos Manha - Ter/Qui i
23 |DIVAMARIADASILVA 21/06/1353 66 |RUAIOO CONTI 231; 13480161; CAMPO BELD; LIMEIRA [13)992658-1477 e e 24/02/2026
= Alunos Manha - Ter/Qui
24 |NARCISO DECAMPOS JUNIOR 15/11/1984 41 RUASAD PAULD, 472; ; BOAVISTA; LIMEIRA [19)98265-7214 [11h30 12'115;’ 20/02/2026
25 B TR A o 03/05/1830 oz AV ISMAEL F DOS SANTOS, 454 BLA AP 21; 13185344; RAGAZZD; (13}85150-2225 Alunos Manha - Ter/Qui 03/03/2026
LIMEIRA [11h30-12h15) e
RUAOTILDE GRASSIAME ROQUE, 213; 13430265; MARAIDARA; Alunes Manhi - Ter/Qui
03/02/1875 g 102/2:
26 |PATRICIAJANDRE MILSEN joz/ &l LIMEIRA (19)99727-1619 {11h20- 12h15) 23/02/2026
Alungs Manhi - Ter/Qui .
27 |EDILAINEHIGA 03/12/1968| 57 |RUATEIXEIRA MARCUES, 168; ; TEIXEIRA MARDUES; LIMEIRA (19)99141-0553 P 12h15; 25/03/2026
25 |EREE Ry AR 26/08/1985 o RUAORLANDO DESOUZA, 136; 13482712; 1D RESIDENCIAL ILAGE; 191998934791 Alunos Manh3 - Ter/Qui 08/12,/2025
LIMEIRA el [11h30-12h15) e
Alunos Manhi - Ter/Qui L
29 [ROSANA RODRIGUES MARTINS 19/11/1972 53 RUA ONESIMO SIMOES SILVA, 79; 13482040; NOVA EUROPA; LIMEIRA [19) 996884941 [11h30-12h15) 11/03 /2026
Alungs Manhd - Ter/Qui o
30 |FABIANO DOS SANTOS GONCALVES 12/07/19592 32 MANOEL DE TOLEDD RODOVALHD; 13438040; NOVA SUICA; LIMEIRA [12)99637-4532 [11h30-12h15) 31/03/2026
a1 JOYCE FERNANDA D0 NASCIMENTO 08/11/1996 5 MAMNOEL DE TOLEDD RODOVALHO, 148; 13486-040; NOVA SUICA; (13)98856-6940 Alunos Manh3 - Ter/Qui 08/04/2026
GONGALVES LIMEIRA [11h30-12h15) e
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Alunos Manhi - Ter/Qui (12h15 - 13h00) DATA DE NASCIMENTO Atestado
Faor 2
turma NOME dia més ano | IDADE EMDERECO COMPLETO TELEFONE TURMAS Exame Méadico
Alunos Manha - Ter/Qui
1 |MmuRILO AUGUSTO PEDRD 06/05/1987 38 |RUABDAVISTA, 225; 13486110; BOAVISTA; LIMEIRA [13)99387-9700 (12h15 13h(}:}; 04/02/26
Alunos Manhs - Ter/Qui o
2 |JOYCELUANADASILYVA SANTOS 15/08/1983 a7 RUAANTONIO CASTELAR,; 13483296; ABILIOC PEDRO; LIMEIRA (19)99307-2611 [12h15-13h00) 24/11/25
Alunos Manha - Ter/Qui
3 |THAIS FERMANDA RIGUI 24/03/1993 32 |RUABDAVISTA, 225; ; BOAVISTA; LIMEIRA [19)99377-7393 (12h15 13h(}:}; 04/02/26
e Alunos Manh3 - Ter/Qui o
4 |CAENATAN ROQUE OLIVEIRA 12/08/1996 29 RUADEP OTOVIO LOPES, 358 AP £1; 13430021; CENTRO; LIMEIRA (11)99234-0375 [12h15-13h00) 09/01/26
Alunos Manha - Ter/Qui L
5 MARCELO FLAVIO MACHADO GOMES SOARES 04/02/1956 70 RUA DEPUTADO OTAVIO LOPES, 794; ; CENTRO; LIMEIRA (19)99960-1312 [12h15-13h00) 29/12/26
s T T R E LT 13/11/1991 = RUAANTONIO ALVES DE OLIVEIRA, 250; 13486016; PRES DUTRA,; {15)3 22781350 Alunos Manh3 - Ter/Qui 19/01/26
LIMEIRA [12h15-12h00) e
o Alunos Manha - Ter/Qui
7 |ADRIANAVIEIRA MATIAS 02/10/1979 46 |RUARODOLFDSEBASTIAD FOSTER, 67; 13481364; CECAP 1; LIMEIRA | (19)9 8701-8734 (12h15-12000)
= . Alunos Manh3 - Ter/Qui
2 KLEBERSON LOPES SALGADO 17/06/1988 37 PROFA NIDE GUIMARAES DOS SANTOS, ; ; SANTA EULALIA; LIMEIRA (19)9 8766-2995 [12h15 13hm;fq
. Alunos Manh3 - Ter/Qui .
5  |BRUNO MIRANDAESOUZA 14/11/1982 43 |RUAJATOBA, 44; 13485021; VILA QUEIRCZ; LIMEIRA [19)9 93939838 (12h15 ma; 23/03/26
. Alunos Manh - Ter/Qui
10 |FLAVIA MECATI 20,/08/1977 48 RUAQITO DE MARCO, 31; ; CENTRO; LIMEIRA (19)9 97909747 /o 20/01/26
[12h15- 12h00)
. Alunos Manh - Ter/Qui i
11 |ISABELABUSATO 12/05/1986 40 RUAODECIO ROLND, 21 AP 212; 13434120; SANTO ANDRE; LIMEIRA [13)99875-4800 [12h15 - 13h00) 24/03/26
Alunas Manhi - Qua/S$ex {11h30- 12h15)} DATA DE NASCIMENTO Atestado
Par .
turma NOME dia més ana | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFONE TURMAS Exame Madico
RUALUIS ANTONIO FURLAN, 07; 13485241 ; TEIXEIRA MARQUES; Alunos Manha - Qua/5ex
1 |WVALERIACRISTINA FERNANDES 15/05/7682 -5657 Y ! ! 19)98241-3309 02/02/2026
bI=A LIMEIRA (1) [11h30-12h15) o
= AV ANTONIO D'ANDREA, 1028; 13483000; NOS5A SRA DAS DORES; Alunos Manh - QuaSex
2 ANDRE LUIS DO REIS 09/01/1987 39 19) 998960722 04/02/2026
oL LIMEIRA (23] [11h30-12h15) T
Alunos Manhi - Qua/Sex L
3 |LIDIAN ASSATO ZOLEZI 31/05/1374 51  |RUAJOSE BARROS PENEDO, 260; 13482245; PO AVENIDA; LIMEIRA (19)98107-9144 (11030 12h 15"& 28/01/2026
RUA DR LAURO CORREA DASILVA, 3230; 13481631; 1D ROSEIRA; Alunos Manh - Qua/Sex
4 KELLY PRISCILA OLIVEIRA DA SILVA 20, 19950 36 11)98274-7632 05/02/2026
bR LIMEIRA (11 [11h30-12h15) T
o Alunos Manhd - Qua/Sex o
t  |PRISCILAALVES CARNEIRD 10/05/2000 25 |VIAPREFJURANDIR PAIXAD, 500; 13481901; CAMPO BELD; LIMEIRA | (19)99650-7529 (11n30 thislﬁe 03/02/2026
Alunos Manha - Qua/5ex
& | GLEICON AZEVEDO CASIMIRO 06/02/1971 G5 RUASANTOS DUMONT, 211; 13480271; CIDADE JARDIM; LIMEIRA [22)98814-7478 [11h30 12h15',|'5-E 02/02/2026
Alunos Manh - QuaSex o
7 |RODRIGO MACHADO DE BARROS CASTELAR 05/05/1975 50 |RUARUBENS ROLAND, 678; 13481596; NOBREVILLE; LIMEIRA (19)99373-5407 (11h30-12h15) 12/11/2025
AV NELSON APARECIDO DOS SANTOS; 13481671; COLINA VERDE; Alunos Manha - Qua/Sex e
8  |KARINA NuNES DE SOUZA FERNANDES 23 1929 36 1)99694-2098 03/02/2026
- = LIMEIRA [' [11h30-12h15) e
5 TR BT AL TS LT 17/03/1954 — RUAJGS«DAMAT’D, 1285 TORRE3 - AP 53; 13430340;JDSS{D PEDRO; (11)59853.5178 Alunos Manhi - QuafSex 04/03/2006
LIMEIRA . [11h30-12h15) e
10 | MARINA ALVES EVANGELISTA B — RUA JORD AMATO, 1285 TORRES - AF 53; 13430340; 1D 5A0 PEDRO; B Aunos Manh3-QuafSex |
LIMEIRA (11h30-12h15) M
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06/03/2026

06/01/2026

20/03/2026

10/04/2026

15/04/2026

Alunos Manhi - Qua/Sex [12h15 - 12h00}

Por
turma

11

12

1=

NOME

DATA DE NASCIMENTO

ENDERECO COMPLETO

TELEFONE

Atestado

TURMAS

Exame Médico

10/02/2026

03/02/2026

11/02/2026

03/02/2026

28/01/2026

02/02/2026

19/01/2026

12/01/2026

03/02/2026

12/01/2026

04/02,2026

27/02/2026

Alunos Noite - Seg/Qua (19h00 -

Pagina 25

19h4s5) DATA DE NASCIMENTO Atestado
Total | _POr NOME dia més ano | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFONE TURMAS Exame
turma Médico
Alunos Noite -
101 | 1 | ALEXANDRAJANUARIO 25 53 | R. TABAJARA - BOA VISTA (19099675~ | ¢ /qua (19h00 - | 16/01/2026
MILANELO 8989 Ny
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P Alunos Noite -
[} o -
102 | 2 | ALINE CRISTALI DA SILVA 28 | 03 |1987| 39 | R JOSEFONSECADOSSANTOS, Ne210 (19)98311- | ¢ o/ qua (19h00 - | 30/01/2026
JD AEROPORTO 2149
19h45)
R. GUILHERME FREDERICO IVERS - (19)99177- | Alunos Noite -
103 | 3 | ANDREZA RENATA PEREIRA 23| 02 [1980| 46 | Lioo L OlTO EXP 2 e Seg/Qua (19h00 - | 04/02/2026
19h45)
Alunos Noite -
104 | 4 | DANIEL EUGENIO DA SILVA JR a0 | 15 || szem| s || RERBUEREHALEE, SO-NDGORS | RS o e
EUROPA 9265
19h45)
Alunos Noite -
DANIELA LEITE DE OLIVEIRA R. ROGERIO AUGUSTO CASTELLO N2791 - | (19)99249-
105 5 LA 17 | 07 |1970| 56 S AL c7cc Seg/Qua (19h00 - | 09/01/2026
19h45)
Alunos Noite -
106 | 6 | DAVID BRYAN JORGETTI 03| o1 |1989| 37 |R MARIAAPDEOLIVEIRA CIRULLI- (19)98844- | ¢ 0 /qua (19h00 - | 17/01/2026
MANACA 6618
19h45)
Alunos Noite -
R. NELSON AP NASCIMENTO, N21830 - (19)98880-
107 | 7 | ELIONAI MESAQUE DECO 13 | 06 |1986| 40 | Lo bee aioo AP 104 77 Seg/Qua (19h00 - | 20/01/2026
19h45)
Alunos Noite -
o o -
108 | 8 |FELIPE PINHEIRO DE OLIVEIRA 14 | 05 |1989| 37 | R CONSELHEIROSARAIVA, N2640 (19)93300- | ¢ 0 /qua (19h00 -
CENTRO 0337
19h45)
R. MARIA AP DE OLIVEIRA CIRULLI - (19)98808- | Alunos Noite -
109 | 9 |JOYCET.J. DO NASCIMENTO 25 | 09 |1992| 34 | Seg/Qua (19h00 -
MANACA 7545
19h45)
Alunos Noite -
LARISSA MIRANDA SANTANA R. NELSON AP NASCIMENTO, N21830 - (19)98811-
10 | 10 [ o0o 24 03 1984 | 42 | LN S o9 AP 104 orde Seg/Qua (19h00 - | 04/02/2026
19h45)
Alunos Noite -
o - -
111 | 11 | LAURA FURLAN 22| 11 |2001| 25 |R-ROGERIOAUGUSTO CASTELLONSTIL- | (19)98917- | ¢ 1) - (19h00 - | 05/02/2026
SANTA ADELIA 4028
19h45)
Alunos Noite -
o - 5
112 | 12 | LETICIA DELACORTE ROQUE 15 | 12 |1998| 28 | R DEPUTADOOTAVIO LOPES, N2358 (11)95778- | ¢ 0 /qua (19h00 - | 04/02/2026
CENTRO 8880
19h45)
Alunos Noite -
LUCAS DONIZETE LIMA R. PASSEIO DAS GROSELHAS, N2164 - (19)98805-
13113 | rerraciol 041 08 11992\ 34 | 5/ DE UNIVERSITARIA 2 4367 Seg/Qua (19h00 -
19h45)
. Alunos Noite -
o o - -
114 | 14 | LUIS HENRIQUE SOUZADASILVA | 04 | 08 | 1993 | 33 |R ANTONIADALFRE, N2180-BLOCOO9- | (19)98600- | ¢ 00 12 (19h00 - | 14/01/2026
AP 33 - RUBI 5555
19h45)
Alunos Noite -
AV. CONEGO MANOEL ALVES, 1791 - (19)98368-
115 | 15 | MARCELA APARECIDA PINTO 23| 8 1995 31 | CyrCARA ANTONIETA 3998 Seg/Qua (19h00 -
19h45)
Alunos Noite -
116 | 16 | MARCUS JOSE GALVAO 08 | 09 |1977| a9 |R WALDIR ANTONIOFEOLA-JARDIM (19)99380- | ¢ o qua (19h00 - | 21/02/2026
OURO VERDE 0140
19h45)
(19)99484- Alunos Noite -
117 | 17 | OSMAR NEVES DE MACEDO 09 | 10 |1992| 34 |R.VILGILO D'LEIA- N2716 - CENTRO ) Seg/Qua (19h00 - | 13/02/2026
19h45)
R. CANDIDO POLIMAR, N2174 - VILA (19)99306- | Alunos Noite -
118 | 18 | PEDRO LUIS DE OLIVEIRA 25 | 09 |1963| 63 | - g Seg/Qua (19h00 - | 04/02/2026
CONCEICAO 3798 e
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Alunos Noite -
o - L
119 19 | RAFAEL HENRIQUE MARCOLINO 29 | 05 | 1990 | 36 LR LA G N ERE SOl el k)l Seg/Qua (19h00 - | 02/02/2026
DAS ACACIAS 0837
19h45)
Alunos Noite -
TAMIRIS FRANCO DA SILVEIRA R. PASSEIO DAS GROSELHAS, N2164 - (19)98808-
120 20 FERRACIOLI 1211 06 | 1992 34 CIDADE UNIVERSITARIA 2 7832 Seg/Qua (19h00 -

19h45)

VIA MARTIN LUTERO, No5427 - CHACARA | (19)9968s- |  lunos Noite -

121 21 THIAGO HENRIQUE BATISTA 17 | 07 | 1989 37 Seg/Qua (19h00 - | 14/01/2026
14 - PIRES DE CIMA 2525
19h45)
Alunos Noite - Sez/Qua [19h45 - 20h30} DATA DE NASCIMENTO Atestado
Por
e NOME dia més ano | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFONE TURMAS Exame Médico
1 |ADAOVAN DONSETTE 6| 2 |1971 55 |R.FRANCISCO GUIMARAES-JARDIM OLGA VERONE Gl
(19998267233 [13h45 - 20n30)
2 |ALEX PEREIRARODRIGUES 5| 1 |1988| 42  |R ANTOMIC DALFRE, 130 BL7 AP34 - RESIDENCIAL RUBI Alunos Neit= -Seg/Qua | 00 e
(15398267233 [13h45 - 20h30) e
3 |ANACRISTINA DE GASPARI PINHEIRD 30| 1 |1967| 59 |R.ESTUDANTEEUCLIDES FERREIRA, 25- .0 GLORIA Gl
(19)98779-8252 [13h45 - 20n30)
& |BENEDITO BENETO DASILVA 17| & |1965| 61 |R.SEBASTIAD ARAUIDSILVA, 587 -NOBREVILLE Alunos Noit= -Seg/Oua | oo
(15139416-1228 [13h45 - 20h30) e
5 |CARLOS EDUARDO GOMES PINTO 22| 5 |1986) 40 |R.ANNADELFINADASILVA-VALE DAS ESMERALDAS Alunos Neit= -Ses/Qua | o) 00
(19)99482-9849 [13h45 - 20n30)
& |EDUARDO VINICIUS KIMURA 1| 1 |1986| 40 |R MARTINHO FACHECO BARROS, 27 - INOCOP s
(19)9320-6751 [13h45 - 20h30)
7 |EUDES FERMANDO SANTOS CARMO 4| 9 |1977| 45  |R PREFEITOMARCILIAND, 55- CIDADE JARDIM Fresiniz=tegiie
(19)99276-5531 {13h45 - 20h30)
2 |FERNANDA FURLAN 17| 2 |1998| 28 |R ROGERID AUGUSTOCASTELD, 132 -SANTAADELIA s
(19)99465-2034 [13h45 - 20h30)
5 |IESSICA REGINA SIMBES DA SILVA 19| 2 [1991| 35 |RTREZEDEMAIC, 35 AP 31- CENTRO Alunos Neite-Seg/Qua | oo 50
(19)99935-4396 {13h45 - 20h30) e
10 |10SE RENATO SDUZA DE CASTRO 18| 9 [1391] 35 |R BEMICIDZACARIAS, 157 - JARDIM LIMEIRANEA s
(13)28175-3161 [13h45 - 20h30)
11 |LUCAS HENRIQUE RIBEIRG DRAGONI 3| 10 |199a] 32 Alunos Noite-Seg/Qus | oo 00
(13)98505-0006 {13h45 - 20h30) e
12 |LUCAS LOURENCO 20| & [1993| 33 |VIAGUILHERME DIEBERN, 4015 - BLOCO AO AP 96 - COND.GAUDI s
(19)97408-3600 [13h45 - 20h30)
13 |MICHELE PAIAD RODRIIGUES 25| 2 (1386 40 |R ANTOMIO DALFRE, 120 BL 7 AP34 - RESIDENCIAL RUBI Aluncs Noite-Seg/Qua | 0 0
(19)99544 0138 {13h45 - 20h30) e
14 |DDAIRJOSE DASILVA 20| & [1977| 49 |R 1OAQUIMPRADG, 130- NOVO HORIZONTE Mz liEiz=tzs T
(19)99573-4481 [13h45 - 20h30)
Alunos Noite - Ter/Qui .
15 |PATRICIA DE ARAUJO FRANCO 26| & |1998| 27 |R. OCTAVIC FIMENTA REIS- ANAVEC 04/03/2026
(19)99978 0560 {13h00 - 19h45) e
16 |PIETRA ROLAND ASSATO 17| 10 [1998| 27 |R FABRICIC DEGGES, 35 - 1D MORRO AZUL Mz liEiz=tzs T
(19)99995-8762 [13h45 - 20h30)
17 |RAQUEL CRISTINA B. REDONDANG 27| 1 [1967| 53 |R. PRUDENTE DEMORAES, 171-VILASAD 10AD TRl TR e
(19)98188 5345 {13h45 - 20h30)
18 |REMAN PELIZARI DASILVA 12| & [1396| 30 |R FABRICIC DEGOGES, 35 - 1D MORRD AZUL Mz liEiz=tzs T
(19)98170-2039 [13h45 - 20h30)
15 |SARITADE MORAES DIBBERN 3| 2 |1987| 39 |R GENERALRCNDON,242-VILAPIZA TRl TR e
(19)98908 1644 {13h45 - 20h30)
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20 |IGOR RODRIGUEZ PEREIRA |1_9‘ 12 ‘1534‘ a2 ‘ el e ‘
19-99563-0084 (19h45 - 20h30)
N Alunos Noite - Seg/Qua
21 | ANDREZA DE ARAUJO SILA FRANCO 10| 4 1982 44 R. GUSTAVO UILSON - SAO LUIS (19) 99149-9710 (15h45 - 20h30) 31/03/2026
F. D03 METALURGICOS, 270 CHACARA PETEE T
22 |LEOMARDOBOSCHERD 15| 18z | 44 | (81996 70-4043 | segn:};i gﬂs:ms - | oaiosizoze
F. UEDA& GUILHERMIMA SCHINOOR HELDT, 616 - I
23 [JULIA ANTONIO A55ATO | 71897 33 |5 ata ADELIA : ’“'“"[j;h'j‘;'f‘;nﬁ;‘g“]@“ TWORZ026
; [19)96226-6341 | | |
Alunos Noite - Ter/Qui (19h00 - 19h45) DATA DE NASCIMENTD Atestado
tuF:rll-a MNOME dia més ano | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFOME TURMAS Exame Méadico

10

11

12

1=

14

15

1&

17

18

12/01/2026

29/01/2026

21/01/2026

12/01/2026

27/11/2025

19/02/2026

30/01/2026

19 10/02/2026
20 10/02/2026
21 16/01/2026
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Total tuPr?r:a
176 1
177 2
178 3
179 4
180 5
181 6
182 7
183 8
184 9
185 10
186 11
187 12
188 13
189 14
190 15
191 16

Alunos Noite - Ter/Qui (19h45 - | DATA DE

20h30) NASCIMENTO Atestado

Exame

NOME dia més ano | IDADE ENDERECO COMPLETO TELEFONE TURMAS Médico

30/01/2026

12/01/2026

18/02/2026

04/02/2026

31/03/2026

01/04/2026

04/02/2026

03/02/2026

09/02/2026

05/02/2026
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192 21/01/2026

193 14/01/2026

194 20/01/2026

195

196 12/01/2026

TWOS!2026

OGMOTIZ026
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ITEM D - COMPROVACAO:

PLANO DE AULA - EXECUTADO

PLANOS DAS AULAS
Periodo: Julho/2026 Horarios: 11:30 as 12:15 e 12:15 as 13:00

O Projeto esta dividido em 4 turmas com 2 aulas semanais nos seguintes horarios:

Aulas as TERCAS E QUINTAS 1? Turma: 11:30 as 12:15 + 2° Turma: 12:15 as 13:00
Aulas as QUARTAS E SEXTAS 1°? Turma: 11:30 as 12:15 + 2* Turma: 12:15 as 13:00

As aulas s@o planejadas para 3 niveis diferentes de alunos: Iniciantes, Intermedidrios ¢ Avangados.
Iniciantes: pessoas com baixa habilidade em natacdo, sem controle de flutuacdo e/ou coordenagdo para a
atividade. Intermediarios: pessoas com habilidade em natagdo que nadam mais que 50 metros, mas que
apresentam dificuldade técnica em desenvolver uma natacio consistente. Avancados: pessoas que ja nadam bem
e buscam um treinamento mais avancgado.

As Turmas seguirdo as mesmas atividades desenvolvidos para cada Nivel de habilidade, sendo que
adaptagdes e ou intervengdes pontuais poderdo ocorrer nas atividades programadas devido a especificidade dos
alunos.

NIVEL AVANCADOS:

v" Desenvolver e ou aperfei¢oar os movimentos dos nados;

v Promover o condicionamento fisico para a nata¢do, levando os alunos a nadarem Julhores distincias com
menores esforcos e/ou mais rapidos;

v" Incentivar a participagio de eventos esportivos adequados as suas capacidades.

TAREFAS REALIZADAS:

v" Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.

Sessao Alman Avancados 02/07/2026 - QUINTA e 03/07/2026 - SEXTA
2x100m crawl e Costas
4x50m de peito
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2x150 costas, peito e crawl
2x100m medley
100m solto

Sessao Alman Avancados 07/07/2026 - TERCA e 08/07/2026 - QUARTA
2x200m crawl e Peito

4x50m Tec. crawl

4x100m crawl com flutuador

2x200m costas e Medley

Sessao Alman Avancados 09/07/2026 - QUINTA - FERIADO

SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Avancados 10/07/2026 - SEXTA - PONTO FACULTATIVO
SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Avancados 14/07/2026 - TERCA e 15/07/2026 - QUARTA
4x50m crawl e estilo

8x25m Tec. crawl

4x100m crawl em velocidade

2x200m medley e costas

100m solto

Sessao Alman Avancados 16/07/2026 - QUINTA e 17/07/2026 - SEXTA
200m costas

8x25m medley com velocidade

3x200m crawl com flutuador

2x200m costas e medley

2x100m crawl com palmar

100m solto

Sessao Alman Avancados 21/07/2026 - TERCA e 22/07/2026 - QUARTA
200m Crawl

2x100m tec. de Peito

4x 100m crawl e peito

4x100m perna sequencia medley

100m solto

Sessdo Alman Avancados 23/07/2026 - QUINTA - MANUTENCAO
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SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Avancados 24/07/2026 - SEXTA
4x50m crawl e estilo

8x25m Tec. crawl

4x100m crawl em velocidade

2x200m medley e costas

100m solto

Sessao Alman Avancados 28/07/2026 - TERCA e 29/07/2026 - QUARTA
200m crawl e costas

8x25m Peito com velocidade

3x200m crawl progressivo a cada 200m

2x200m costas e crawl com palmar

2x100m crawl e medley

100m solto

Sessao Alman Avancados 30/07/2026 - QUINTA e 31/07/2026 - SEXTA
4x50m crawl e estilo

8x25m Tec. crawl

4x100m crawl em velocidade

2x200m medley e costas

100m solto

NIVEL INTERMEDIARIOS:

v" Desenvolver e ou aperfei¢oar os movimentos dos nados;

v Promover o condicionamento fisico para a natagdo, levando os alunos a nadarem maiores distincias com
menores esforcos e/ou mais rapidos;

v" Incentivar a participagio de eventos esportivos adequados as suas capacidades

TAREFAS REALIZADAS:

Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.

As atividades para este grupo de alunos foram as mesmas realizadas ao nivel avancado, diminuindo a
metragem e intensidade dos exercicios para irem se adaptando ao ritmo mais forte.
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NIVEL INICIANTES:

Deslocamento em flutuacdo dorsal e ventral

Coordenacdo das pernas e bracgos;

Respiracdo especifica do crawl — respiracao lateral.

Desenvolver a percepgao dos gestos motores aquaticos

Desenvolver a percepcdo dos movimentos das maos nas diferentes direcdbes com o objetivo de
desenvolver a sensibilidade quanto a sustentacdo e propulsdo no meio liquido.

ANENENENAN

TAREFAS REALIZADAS:

Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.

Sessdo Alman Iniciantes 02/07/2026 - QUINTA e 03/07/2026 - SEXTA
2x 20m Golfinho com parafuso

2x 20m perna crawl respiracdo frontal

2x 20m perna crawl com rotac¢ao dos bragos Respiracio Bilateral

4x 20m Crawl mao fechada Respiracao Bilateral

4x 20m Crawl abre/fecha mao recuperacido do brago Extendido

4x 20m Crawl recuperacao do braco Cotovelo Alto

2x 20m Costas Soldadinho

2x 20m Costas Naviozinho

4x 20m Costas

Sessao Alman Iniciantes 07/07/2026 - TERCA e 08/07/2026 - QUARTA
2x 20m Golfinho com parafuso

2x 20m Costas Soldadinho

2x 20m Costas Naviozinho

4x 20m Costas

2x 20m perna crawl com rotacdo dos bragcos Respiracdo Bilateral

4x 20m Crawl mao fechada Respirac¢ao Bilateral

4x 20m Crawl abre/fecha mao recuperacao do braco Extendido

4x 20m Crawl recuperagdo do brago Cotovelo Alto

Sessao Alman Iniciantes 09/07/2026 - QUINTA - FERIADO
SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Iniciantes 10/07/2026 - SEXTA - PONTO FACULTATIVO
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SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Iniciantes 14/07/2026 - TERCA e 15/07/2026 - QUARTA
2x 20m Golfinho com parafuso

4x 20m Costas Soldadinho

4x 20m Costas Naviozinho

4x 20m Costas 2 Bracos Juntos

5x 5m (Torpedinho) Impulsos na parede chegar na bandeirinha

5x 5Sm (Torpedinho) Impulsos na parede e fazer cambalhota

5x 5m (Torpedinho Barriga para cima) Impulsos na parede chegar na bandeirinha
2x 20m Crawl Cachorrdo

4x 20m Crawl Tarzan

4x 20m Crawl olhando para o fundo

Sessao Alman Iniciantes 16/07/2026 - QUINTA e 17/07/2026 - SEXTA
2x 20m Golfinho com parafuso

4x 20m Costas Soldadinho

4x 20m Costas Naviozinho

4x 20m Costas 2 Bracos Juntos

5x 5m (Torpedinho) Impulsos na parede chegar na bandeirinha

5x 5Sm (Torpedinho) Impulsos na parede e fazer cambalhota

5x 5m (Torpedinho Barriga para cima) Impulsos na parede chegar na bandeirinha
2x 20m perna crawl com rotac¢do dos bragos Respiracao Bilateral

2x 20m Crawl Cachorrinho

2x 20m Crawl Cachorrdo

4x 20m Crawl Tarzan

4x 20m Crawl olhando para o fundo

Sessao Alman Iniciantes 21/07/2026 - TERCA e 22/07/2026 - QUARTA

2x 20m Golfinho com parafuso

4x 20m Prancha crawl com rotac@o dos bragos Respiracao Bilateral

4x 20m Crawl olhando para o fundo

4x 20m Costas Soldadinho

4x 20m Costas Naviozinho

4x 20m Costas

5x 5Sm (Torpedinho) Impulsos na parede e fazer cambalhota

5x 5m (Torpedinho Barriga para cima) Impulsos na parede chegar na bandeirinha
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Sessdo Alman Iniciantes 23/07/2026 - QUINTA - MANUTENCAO
SEM ATIVIDADE

Sessao Alman Iniciantes 24/07/2026 - SEXTA

2x 20m
2x 20m
2x 20m
2x 20m
4x 20m
2x 20m
2x 20m
2x 20m
4x 20m

Golfinho

Golfinho com parafuso

perna crawl respiracao frontal

perna crawl com rotacdo dos bragos Respiracao Bilateral
Crawl recuperagao do brago Cotovelo Alto

Costas com prancha no peito

Costas Soldadinho

Costas Naviozinho

Costas

Sessao Alman Iniciantes 28/07/2026 - TERCA e 29/07/2026 - QUARTA

2x 20m
2x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m

Golfinho com parafuso

Golfinho com cambalhota

perna crawl - 1 BRACO ESTENDIDO E OUTRO NA COXA. POSICAO LATERAL!
Perna Crawl com rotac@o dos bragos Respiracdo Bilateral

Crawl

Costas Soldadinho

Costas Naviozinho

APENAS PARA OS MAIS ADAPTADOS!!:
IR ATE A BORDA DO FUNDO COM PRANCHA E VOLTAR!!

Sessao Alman Iniciantes 30/07/2026 - QUINTA e 31/07/2026 - SEXTA

2x 20m
2x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m
4x 20m

Golfinho com parafuso

Golfinho com cambalhota

perna crawl - | BRACO ESTENDIDO E OUTRO NA COXA. POSICAO LATERAL!
Perna Crawl com rotag@o dos bracos Respiragdo Bilateral

Crawl mao ABRE/FECHA Respiracao Bilateral

Crawl

Costas Soldadinho

Costas Naviozinho

APENAS PARA OS MAIS ADAPTADOS!!:
IR ATE A BORDA DO FUNDO COM PRANCHA E VOLTAR!!

sje sfe 2o ste e sie sfe sfe sfe sfe sfe sfe e sieshe sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe e siesfe sfe sfe sfe sfe sfe sfesfesiesiesfe sfe sfe sfe sfe sfesfesiesiesiesfe sfe sfe sfe sfesfesiesiesiesesfesfesfe ek
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PLANOS DAS AULAS
Periodo: Julho/2026 - Horarios 19:00 as 19:45 e 19:45 as 20:30

O Projeto esta dividido em 4 turmas com 2 aulas semanais nos seguintes horarios:

Aulas as SEGUNDAS E QUARTAS 1? Turma: 19:00 as 19:45 + 2* Turma: 19:45 as 20:30
Aulas as TERCAS E QUINTAS 1° Turma: 19:00 as 19:45 + 2° Turma: 19:45 as 20:30

As aulas s3o planejadas para 3 niveis diferentes de alunos: Iniciantes, Intermediarios e Avancados. Iniciantes:
pessoas com baixa habilidade em natacdo, sem controle de flutuagdo e/ou coordenagdo para a atividade.
Intermediarios: pessoas com habilidade em natagdo que nadam mais que 50 metros, mas que apresentam
dificuldade técnica em desenvolver uma natagdo consistente. Avancados: pessoas que ja nadam bem e buscam
um treinamento mais avancado.

As Turmas seguirdo as mesmas atividades desenvolvidas para cada Nivel de habilidade, sendo que adaptagdes e
ou intervengdes pontuais poderdo ocorrer nas atividades programadas devido a especificidade dos alunos.

NIVEL AVANCADO:

v" Desenvolver e ou aperfei¢oar os movimentos dos nados;

v" Promover o condicionamento fisico para a natacdo, levando os alunos a nadarem Julhores distincias com
menores esforcos e/ou mais rapidos;

v’ Incentivar a participa¢io de eventos esportivos adequados as suas capacidades.

TAREFAS REALIZADAS:

v" Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.
Sessao Alman - Avancados - 01 e 02 /07/2026
4x100m Crawl 2/2/3/4x1 Respirag¢ao
4x50m Educativo de borboleta
4x100m Brago de crawl com flutuador
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2x100m Peito
2x200m Crawl e Costas
100m Solto

Sessao Alman — Avancados - 06 e 07/07/2026
*Semana de Avaliacdo de Controle

2x100m Crawl e Borboleta

4x50m Perna de peito

2x200 Costas e Crawl

2x100m Medley

100m Solto

Sessao Alman - Avancados - 08 e 09/07/2026
*Semana de Avaliacdo de Controle

2x200m Crawl e Peito

4x50m Educativo Crawl

4x100m Brago de Crawl com Flutuador
2x200m Costas e Medley

100m solto

Sessao Alman - Avancados — 13 e 14/07/2026
200m Crawl

2x100m Educativo de Peito

4x 100m Crawl e Peito

4x100m Perna Medley

100m Solto

Sessao Alman - Avancados - 15 e 16/07/2026
2 x 100m Crawl e Costas

3x100m Medley com velocidade

100m Perna de costas

2x200m Brago Crawl e Costas com flutuador
100m Solto

Sessao Alman — Avancados - 20 e 21/08/2026
4x50m Crawl e Estilo Livre

8x25m Educativo crawl

4x100m Crawl em velocidade
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2x200m Medley e Costas
100m Solto

Sessao Alman - Avancados — 22 e 23/07/2026
200m Costas

8x25m Medley com velocidade

3x200m Brago de Crawl com flutuador
2x200m Costas e medley

2x100m Crawl com palmar

100m Solto

Sessao Alman — Avancados — 27 e 28/07/2026
4x50m Livre

2x100m Costas com a mao fechada

2x200m Medley e peito

2x100m Crawl e costas

100m solto

Sessao Alman - Avancados - 29 e 30/07/2026
4x100 Crawl, medley, peito e costas

2x100m Costas com flutuador

4x100m Medley e crawl

2x100m Peito

100m Solto

NIVEL INTERMEDIARIOS:

v" Desenvolver e/ou aperfeicoar os movimentos dos nados;

v Promover o condicionamento fisico para a natagdo, levando os alunos a nadarem maiores distincias com
menores esforcos e/ou mais rapidos;

v" Incentivar a participagio de eventos esportivos adequados as suas capacidades

TAREFAS REALIZADAS:

v Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.
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As atividades para este grupo de alunos foram adequadas com o nivel avangado.
Diminuindo a metragem e intensidade dos exercicios para irem se adaptando ao ritmo mais forte.

NIVEL INICIANTES:

Deslocamento em flutuacdo dorsal e ventral
Coordenacdo das pernas e bracgos;
Respiracdo especifica do crawl — respiracao lateral.

Desenvolver a percepgdo dos gestos motores aquaticos

AR NN NN

Desenvolver a percepcdo dos movimentos das maos nas diferentes direcdes com o objetivo de
desenvolver a sensibilidade quanto a sustentacdo e propulsdo (deslocamento).

TAREFAS REALIZADAS:

v Segue abaixo detalhamento das atividades desenvolvidas nas aulas.

Sessao Alman - Iniciantes — 01 e 02 /07/2026

50m Golfinho

100m Perna de crawl com prancha — Pegando o ar pela boca e soltando pelo nariz
Com apoio do espaguete fazer flutuagao dorsal

4x25m Inicio leves movimentos da pernada do nado costas com espaguete

Sessao Alman — Iniciantes — 06 e 07/07/2026

*Semana de Avaliacdo de Controle

100m Perna de crawl sem apoio (posi¢do de flecha, cachorrinho para respirar)
50m Golfinho por cima do espaguete

100m Perna do costas com apoio da prancha

Sessao Alman - Iniciantes — 08 e 09/07/2026

100m Perna de crawl com prancha

100m Prancha Brago de Crawl vai girando brago direito, volta girando brago esquerdo.
150m Crawl completo
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Sessao Alman - Iniciantes — 13 e 14/07/2026

100m Perna de costas com a prancha em cima do joelho
100m Prancha iniciacdo movimento brago de costas
150m Costas completo

50m Livre

Sessao Alman - Iniciantes - 15 e 16/07/2026
100m Perna de crawl com respiracdo lateral
100m Crawl pegada dupla

150m Crawl completo 3 x 1

100m Livre

Sessao Alman - Iniciantes — 20 e 21/07/2026
100m Livre

150m 25m perna de crawl, 25m perna de costas
100m Costas completo 5 x 1 (5 pernadas, 1 bragcada)
50m Golfinho

Sessao Alman - Iniciantes — 22 e 23/07/2026

100m Perna de costas com os bracos estendidos atrds da cabeca
150m Costas completo

150m Crawl 3 x 1

100m Braco de crawl

Sessao Alman — Iniciantes — 27 e 28/07/2026
100m Perna de crawl com respiragdo lateral
100m Crawl pegada dupla

150m Crawl completo 3 x 1

100m Livre

Sessao Alman - Iniciantes — 29 e 30/07/2026
100m Golfinho e canguru

100m Perna de peito

150m Crawl completo 3 x 1

50m Livre
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DIVULGACAO MIDIA:

Site: www.alman.org.br
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063609755329&mibextid=LQQJ4d
Instagram https://instagram.com/limeiramasternatacao?igshid=YmMyMTA2M2Y=

Release enviado para imprensa:
Limeira Master/ Nosso Clube/Alman/PML conquista 33 medalhas no Paulista de Inverno

Equipe alcangcou a 6“ colocacdo na classificacdo geral da competicdo disputada em Santo André

A equipe Limeira Master/ Nosso Clube/Alman/PML participou no dia 4 de julho do Campeonato Paulista de
Natacdo Master de Inverno — Troféu Aécio Luis Barcelos do Amaral. O evento ocorreu no Complexo Esportivo
Pedro Dell'Antonia, em Santo André, reunindo 374 atletas de 35 equipes na disputa.

Com uma delegacio formada por 18 competidores, os representantes limeirenses somaram 33 medalhas ao
longo do torneio. O grupo obteve 13 medalhas de ouro, 7 de prata e 13 de bronze, além de conquistar seis
premiacdes destinadas aos atletas que se classificaram entre a quarta e a sexta colocacgdes. Os resultados
somados garantiram a equipe a sexta colocagdo na categoria feminina, o sétimo lugar na categoria masculina e a
sexta posi¢ao na classifica¢do geral.

A pontuacao final foi construida com a participa¢ao dos nadadores Carlos Alberto Camarero Ferrari, Cilene
Sampaio Frias Thomaz, Débora Mari Silva, Diogenes Woigt, Guilherme Luchiari Maciel Rodrigues Azenha,
Jodo Vitor Arnosti de Castro, Josafa Pelisson, Lucas Aparecido Baseggio, Marcela Aparecida Pinto, Maria
Terezinha Coghi, Olimpia Bernadete dos Santos Martins, Renato Polachini Neto, Rosana Aparecida Andriolli,
Tatiana Degan Grotta, Wagner Godoy Rocha, Walter Bigeli Filho, Warley Grotta Neto e Warley Grotta Junior.

O desempenho dos integrantes da equipe em Santo André contou com o apoio técnico dos professores William
Nascimento, Glauco Casimiro, Robison Possatto, Camila Nascimento e Eliane Altemari, que acompanharam os
nadadores durante as provas.

A equipe conta com apoio de PML - Secretaria de Esportes (Projeto 14/2026), Nosso Clube, ALMAN, Nutrs
Beef, AcquaClub, Clinica Vacilim, Roland Bombas e Piscinas, Seriedade Seguros, Pai e Filho Assessoria em
Piscinas, Unimed Limeira e Clinica de Olhos IORC.
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ITEM E - RESULTADOS:

META QUANTITATIVA: MINIMO 71.

TOTAL DE INSCRITOS: 159 = META ATINGIDA

META QUALITATIVA De acordo com cronograma de avaliacoes.

%ﬁ/ 3

Walter E:ge
_--—F‘nm cife
RG 7.536.493-1 SSP/SP CPF 016.399.338/67
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Anexo VI

LISTA DE PRESENCA:

MANHAS

/s, FOMENTO RELATORIO DE FREQUENCIA
@ 14/2026 JULHO/2026 30 e 5 T1-11:30 &s 12:15
Entidade:  ALMAN - Assoclacho Linveirense de Natagho Master Modalidade: Nataglio Master Loca : Piscina Munidpal Alberto Savoy
Frofessor a):  Glauco Arevedo Casimira Telefone: (19) 98111-7654 E-mal: glayco casimiro@email com
Hordriof Cia de Aula e 50 T1-11:30 bs 12:15 Turma /Categoria: Master Masculine @ Feminino
T FRECIUENCIA
N§ NOME DIO[A) ALUNO{A) DATA NASC TELEFONI 3,& ",d’o 02 07 |09 ] 14 16| 21 [ 23] 28] 30
A SR (i Pl A L qui | tes i ter | qui| ter | qui| ter | qui
1_|/ONAS ARLINOC GALVROMOURA | 0670671986 | [15) 9 7402-5613 | ouous P T =TT
2 [LARISSHELENASODRE | 16/06/i986 | (21) 981352232 | 1ajuasas =1= 1=l JI=1=
3 |VITORIA GABRIELE MIRANDA ROSALING | 18/07/2000 | (15) 98120-1372 | _10/02/26 G — ~| - - &
4 | OSE REINALDO LINTERMANI i 02/02/1965 | (15)99182-0930 | oaonzs | || « | - - R Al «
5 |CLAUDIO JUNIOR DUARTE T oi/o1/i988 | (15)98:24-6163 | 20,0126 == =1 =l = P i
6 |BRUNA CRISTINA DE LIMA MIRA T 13510/1991 [ (13) 9 8675-8994 | 01,02/26 221 [y Tl ] T ey
7 |MARCIO JOSE TEIXEIRA 09/07/1971 [ (11) 9 5964-4141 | o202/28 ] R — | =] —1 ~f —| =
8_|MICHELE FRANCA DA CRU DE SOUZA | 22/06/1984 | (19)99415-6438 | 29,01/26 = e =1 =+ LN -] =
9 |MON A CARLA MALTEMPI B 14/09/1980 | (19)9 87/31-7375 | 20,01/26 | | - L [ G [ g
10 [/OEL BATISTA DE LIMA —__ |o3/io/iesa [ (15)9 BN1B-7636 | owazas | [ —] _ - =
11 [MAYARA CE SOUZA SANTOS | o7/06/1989 | (19)98121-9629 | oa01/26 S —| - - —1=
12 |POLYANA CRIST NA RIBEIRO T o09/05/1972 | (15)98143-4142 | o402/28 =" | <1 0 —1=
13 |KELLY DIAS DE FIGEIREDO | os/12/1985 | (15)99911-9280 | so0eis | [ —| — | g P
14 | TIAGD) HENRIGLUE DE AVELAR 31/03/1980 | (19)9 9687-3934 | 23,01/26 T R — i
15 |FABIANO ALVES DOS SANT0S —_|17jo7/1982 | (18)98127-6858 | obs02/26 e g r =1~ <lel-
16 |MARIA CRISTINA OLIVEIRA — 1 oajoo/ie72 | [16)9 B106-0588 ol | — e
17 [IVONETE APARECIDA PINHEIRD 18/12/1972 | (19)98247-2173 | moze | || | — =T1T=1—1 5 =
18 ORLANILDO AVESDASIVA —_Jos/03/197a | (16)9 998070 | oouze | |11 T 31—
19 [VANESSA DE ARAUIC FRANCD 01/02/1980 | (16)9B125-6624 | onoa/ze | ||| — == T=1=
20 [LUCAS LOLRENEO S 30/06/1993 | (15)97408-3600 | o022 | || — 1 ==
21 [GERSON DI CAMPOS | 30/01/1970 | (15)98391-5484 | »soafe | [ . | - ==l {l=-1-
22 |LUCAS DOURADO MARTINS 10/03/1986 | (21)98162-7714 | 026 | | — [ — — |l (l—=1=
23 |DIVA MARIA DA SILVA___ 21/06/1959 | (15)99268-1477 | 0226 | || — | — - —:—___- I1—1-
24 |NARCISO CE CAMPOS JUNIOR 15/11/1984 | (16)9 8165-7214 | oy01/e | — =]=1=]101—=1-
25 [BRUNA MARIA ROSSI D'ANDREA 03/05/1990 | (13)99150-2235 | 23,02/26 — == — =
%
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/s, FOMENTO RELATORIO DE FREQUENCIA
@ 14/2026 JULHO/2026 3% ¢ 5¢ T2-12:15 s 13:00
Entidade: ALMAN - AssociacBo Limeirense de Natagio Master Modalidade: Natagio Master Local: Piscina Municipal Alberto Savoy
Professor (a):  Glauco Azevedo Casimiro Telefone: (19) 98111-7654 E-mall: glauco casimiro@gmail.com
Hordrio/ Dia de Aula: 38 @50 T2-12:15 as 13:00 Turma [Categoria. Master Masculino & Feminino
» TREGIUENCIA |
N NOME DO{A) ALUNO{A) DATA NASC TELEFONE ,;,."' f oz]o7[oe[1a]16] 2123 28] 30
¥ qui | ter [ qui] ter | qui| ter | qui] ter | qui
1 [MURILO AUGUSTO PEDRO 06/05/1987 | (19) 9 5887-9700 | o4/02/2026 - - - = - | —
2 |JOYCE LUANA DA SILVA SANTOS 15/08/1988 | (19) 9 9307-2611 | 24/11/2025 =y = =]
3 |THAIS FERNANDA RIGUI 24/03/1993 | (19) 9 9377-7898 | o4/02/2026 = — =1 [=I=
4 |[CAE NATAN ROQUE OLIVEIRA 13/06/1996 | (11)99234-0375 | 09/01/2026 E — =1 I1=1—
5 |MARCELO FLAVIO MACHADO GOMES SOARES 04/02/1956 | (19)99960-1312 | 29/12/2026 ~ | - el o] Tle | o]
& |FERNANDOC DE ARRUDA FILHO 13/11/1991 | (19)9 8278-1350 | 19/01/2026 - — L] =] —
7 |ADRIANA VIEIRA MATIAS 02/10/1979 | (19)9 8701-8734 —_] =] == —
8 |KLEBERSON LOPES SALGADO 17/06/1988 | (19) 9 8766-2995 - == =] =]
9 |BRUNO MIRANDA E SOUZA 14/11/1982 | (19)99393-9838 | 23/03/2026 e =1 =[-1T 5=
10 [FLAVIA MECATI 20/08/1977 | (19) 9 9790-8747 | 20/01/2026 -] =-]",]- el..]l Ble Pa
11 |ISABELA BUSATO 12/05/1986 | (19) 9 9875-4800 | 24/03/2018 . il Y P P L N
12 ) =
13 = ~
14 1) ~
15 fvi =
16 - o,
17 N
18 £
19 1
20 J
21 i
22 .F
23 |
24 [
25 X
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A Scieas %
£yl s FOMENTO RELATORIO DE FREQUENCIA
14/2026 JULHO/2026 4% e 6% T1-11:30 s 12:15
Entidade: ALMAN - Associagdo Limeirense de Natagio Master Modalidade: Natagio Master Local: Piscina Municipal Alberto Savoy
Professor (a): Glauco Arevedo Casimiro Telefone: (19) 98111-7654 E-mall: glauco.casimiro@gmail.com
Hordrio/ Dia de Aula: 4% @ 62 T1-11:30 &s 12:15 Turma /Categoria: Master Masculino e Feminino
FREQUENCIA
Ne MOME DO(A) ALUNOIA) DATA NASC TELEFONE 'gﬁpa ?pu 01 (03 |OBJ10}015] 17122 | 24|39 31
ol qua| sex | qua| sex | qua| sex | gua| sex | qua| sex
1 |VALERIA CRISTINA FERNANDES 15/05/7682 | (19) 5 8241-8809 | 02/02/2026 0 el AT & [ [ | =
2 |ANDRE LUIS DOS REIS 09/01/1987 | (19) 9 9896-0722 | 04/02/2026 — — -HIl—= 3 [ |~
3 [LILIAN ASSATO ZOLEZI 31/05/1974 | (19)58107-9144 | 28/01/2026 — I I =1 =1s = i
4 _[KELLY PRISCILA OLIVEIRA DA SILVA 20/02/1990 | (11) 9 8274-7632 | 05/03/2026 ST T T — =
5 |PRISCILA ALVES CARNEIRO 10/05/2000 | (19) 9 9650-7529 | 03/02/2026 - — | - l—] —hal—1—
6 |GLEICON AZEVEDO CASIMIRO 06/02/1971 | (22) 9 B814-7478 | o0z/02/2026 ] =]= V] s {t —| =
7 |RODRIGO MACHADO DE BARROS CASTELAR 05/05/1975 | {19) 9 9373-5407 [ 12/11/2028 e = | =i|E SRl ] .
B [KARINA MUNES DE SOUZA FERNANDES 23/03/1989 | (1)99694-2098 | oa/02/2026 =it el Bhr 3] - — ‘: ) | hd
9 [ELVIRA SACCHETTO ALVES DA SILVA 17/03/1954 | (11)99653-5178 | o4/03/2026 = | - i ) N -e —| «
10 [MARINA ALVES EVANGELISTA 21/07/1985 | (19] 9 8771-4020 | 04/00/2026 — e |=]F=] =] <] ] —]a
11 [JOYCE ARMELIN MORAIS NICOLAL 09/04/1992 | (19) 9 8239-7385 | 06/03/2026 e — i e o ] [
12 [VALDIMEZ HANSEN JUNIOR 15/12/1965 | (19) 9 8157-9877 | o06/01/2026 — — = ;E —_ — '\ —
13 |MICHELLE JAMARE 30/06/1978 | (19) 5 8BBO-4020 | 20/03/2026 ol ol = Jeole |~ ]|—]—
14 [RUTTY RAQUEL DOS SANTOS 06/01/2001 | (19) 9 8315-8859 | 10/04/2026 s Sl—]=-]=<[—] s
15 |[GABRIEL FERMANDO BARBOSA 05/03/1993 | (19)99761-1993 | 15/04/2026 — | —] 4 =] = X][—[—
6] TAYNS Phagh PEREIRA poliefa 9 1134992 1357 leodfo Ml = e ST Mt O M B Y T
17 1% =,
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ALMAN

ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 /

= Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br
Data da Fundacao: 27/02/2005

IM 32.997

g
T

f_-.’ : "i

P T ey

FOMENTO
14/2026

Frofeszor (a):  Glauco Azevedo Casimiro
Hordrio/ Dia de Aula:

Entidade: ALMAN - Assoclaglo Uimelrense de Nataglo Master

a2 g6t T2 - 12:15 4s 1300

JULHO/2026

Modalidace: Nataglo Master
Telefore: [19) 98111-7554

RELATORIO DE FREQUENCIA

41e 6t T2-12:15 3s 13:00

Locs : Plscing Municipal Alberto Savoy
Fomai - glane capimi-gfgma |.com
Turma /Categoria . Master IAasculing ¢ Femining

NY NOME DO{A) ALUNO(A) DATA MASC TELEFONE gp # IBT [ 29 ] 31]
¥ ¥ [awlse [qua | sex ]
1 |CARLOS EMANUEL CARVALHD COSTA 22/09/1963 | (19) 9 949¢-1608 | 1n/oe/2028 e - -
2 |GILHERME MIGLIORINI 13/01/19%5 | (19) 9 9765 -0545 | 03/02/2025 [ | = Era
3_|RICARDG ALVES DA SILVA 07/03/1976 | (19) 9 9134-D431 | 1./02/2028 s e
4_[JULIANA DE GASPARI 03/06/1974 | (19) 9 71250088 | 03/02/2026 — — ) e
5 [SEBASTIRO JOSE DA SILVA 07/12/1959 | (1) 99953-2875 | an/o1/aozé — [ —
& |LARYSSA FABRE BORTOLETTO 29/12/1998 | (19)9 7B26-5364 | 02/0/2028 == -
7 |RODRIGO PELIZARI DA SILVA 18/12/1987 | (19) 9 B215-7172 | 19/01/2026 BETE Y e
B_[ARIANE CARLA DA 5ILVA PUPO 22/12/1990 | (19) 9 B137-3465 | 12/01/2026 = [r———
9 [HAVNER SCHERRER CRUZ 31/07/1961 | 119) 0 0211-2097 | 0i/02/2028 e o
10 |FRANKLIN DE 54 PUPD 16/10/1989 | 118) 0 BAGE-DATG | 12/01/2028 A= [ =
i |ANELIZE LUVIZOTTO MAIA DE FREITAS GLIMARAES 14/10/1967 | (41) 0 88840417 [ | [ s =1 =3
13 |VITOR A MAZZIO 03/05/1976 | (19) 9 535C-9840 e | = il il
13 |[GUILHERME VINICIUS SILVA MATTOS 12/05/1999 | (19) 9 B39¢-4511 | 04/02/2028 "I | — —
14 |ANA CARDLINA DO5 SANTOS SOUZA 21/01/1990 | (19) B BESZ 9446 | 27/02/2026 ] :___:._ oy -
PRSI TS—— ———— M — i — il
2 — IS A -
- NESSSSREY STy SRS | DR N S . S SN N ) S O
19 —_— |———-———|>———b'--r--—r-—-q-a-—--h--—--
Eil ——— Bl e e 3 e e e g e e oo e o
21 | | ¢ =
n [ 1A _____g___‘_'__“__
i3 i _
% ] T
2 r 5 B
| e

NOITES

Pagina 49




ALMAN
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ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997
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Data da Fundacao: 27/02/2005

MERAD ATHAENTE
JOSE CLAUDIO PICCIRILD

A ot o s o e e AAy T
-

17

Jose Claudio Piccirilo
Tesoureiro

RG 7.536.493-1 sspp CPF 016.399.338/67

RG:4.911.452-9
CPF: 553.130.008-53
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e ASSOCIACAO LIMEIRENSE MASTER DE NATACAO
Rua Capitao Flaminio Ferreira N.° 245, Centro CEP 13480-140
CNPJ(MF) 07.298.416/0001-87 / 1M 32.997

~~——» Fone: (019) 3452-6119 Email: alman.natacao@terra.com.br

Data da Fundacao: 27/02/2005

ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATACAO

PROFESSOR REPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO 14/2026 — ALMAN

**%* CREF PROFESSOR WILLIAM THIAGO NASCIMENTO **** CREF: 058504-G/SP****

%/ 30A

Walter B;gc

RG 7.536 493 1 SSP!SP CPF 016.399.338/67
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ASSOCIAGAO LIMEIRENSE
MASTER DE NATAGAO

Anexo VI

CertidGes Negativas:

ASSOCIACAO LIMEIRENSE

MASTER DE NATACAO -
CERTIDOES E DECLARACOES ALMAN
Certiddo Negativa Mobiliaria 22/09/2026
Certiddo Negativa Imobiliaria 22/09/2026
Certiddo Negativa de Débitos estaduais 30/09/2026
Certiddo Negativa de Débitos Federais 26/09/2026
Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas 26/09/2026
Certiddo de Regularidade FGTS 12/08/2026

%/ LU

Walter B:gc
—F'm1 cife
RG ?,536.-'-?-93 1 SSP/SP CPF 016.399.338/67
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